
 
８月の目標 ＊＊＊  規則正しい生活をする  ＊＊＊ 

 
梅雨が明け本格的な夏です！夏ならではのあそびをたくさん楽しみましょう！楽しむためには体調

を整えなくてはなりませんね。規則正しい生活をもう一度見直し過ごしていきましょう！！ 

夏ならではのプール！いろんなプールの絵本があり
ますよ。 
＊こぶたのブルトンなつはプール（アリス館） 
  いろいろなプールが出てきて楽しい絵本です。 
＊すいかのプール（岩波書店） 

熟したすいかが、ぱかっと割れたらすいかのプール開きで

す。 なんて面白いのでしょう。 

＊コップのすいえい（フレーベル館） 
 水泳選手に憧れたコップはスイミング教室へ・・・。 

 

 

 

  

 連日暑い日が続いていて、大人はお疲れモードの方も多いかと思いますが、子どもたちはプール・水

遊びを元気いっぱい楽しんでいます。プール・水遊びといっても熱中症計を活用し、時間を調整したり日

陰で遊んだり熱中症対策は万全に行っていきます。 

夏休みの季節です。夏ならではの経験ができるように計画してみるのもいいですよね。遠出をしなく

ても親子で触れ合って夏を満喫して欲しいなと思っています。お休みの日も早寝早起きを意識して子ど

もに合わせたリズムを忘れず過ごしてくださいね。 
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 お楽しみ会 
（５歳児） 
予備日９/１ 

大根種まき 
（５歳児） 

予備日３１日 

 プール納め   

８月の園だより 

《８月の体育指導》 
＊8 月は７月の延期分もあり３回です。４・５歳児はプール指導になります。

３歳児クラスはホールでの体育指導になります。 

 天候によって指導内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。 

《８月の英語であそぼう！》 
   お休みです 

《８月の音感保育》 
お休みです。 

令和５年７月２５日 

お そ き 保 育 園 

【行事予定】 

【９月の主な行事】 

＊９月４日・・・引き渡し訓練 今年も風水害災害を想定しての引き渡し訓練を行います。雨がひどくなる前

にお迎えに来ていただくという形での避難訓練となります。毎年、保護者の方のご協力ありがとうございま

す。今年もスムーズに引き渡しができるように検討していきます。詳細はプリントを配りますので、ご確認く

ださい。 

＊９月２０日・・・２回目の巡回指導があります。発達などでご心配なことがあればご相談ください。 

＊９月２６日・・・人形劇『コロポックル』に来ていただき観劇します。コロナで人形劇等、中止していたので久

しぶりの観劇となります。 

＊９月２８日・・・５歳児プラネタリウム（六都科学館） 

【これからの予定】 
＊１０月２１日（土）・・・親子フェスティバル～親子で触れ合ってからだを動かそう！！～ 

お知らせのプリントを配布します。初めてのかたちになります。今後、詳しいことをお知らせしていきます

ので親子で楽しい行事となるようにご協力よろしくお願いします。 

【０歳児・１歳児・２歳児クラス保育参加について】 

＊１月の親子リズムの日（１月１６日）に親子リズム終

了後各クラスへ行き、遊びの様子、お給食の様子な

どを見ていただけるように考えています。どのよう

な形が良いのか今、検討していますがお仕事など

都合がつく保護者の方は予定をしてみてください。

詳細が決まりましたらまたお知らせします。 

 

【３歳児・４歳児・５歳児クラス保育参観について】 

＊６月から幼児クラスの保育参観を行ってきました。

お家の方が来てくれ、子どもたちが嬉しそうにしてい

るのが印象的です。お手紙でお知らせした通り１１月ま

で保育参観していただけますので、ぜひ予定をたて

てみてください。お父さんも・・・２回目も・・・この数カ月

でも子どもたちの成長を感じていただけるかもしれ

ません。保護者の方も楽しみに来てくださいね。 

 

火曜日・木曜日のどこかに０歳児健診が入ります。 

登園人数によって合同であそんだり、一日一緒に過ごしたりします。 

【５歳児お楽しみ会】 

クラスで夏の一日を楽しく過ごせるように計

画しています。黒沢にある『ひまわりプール』

に行き川遊びを楽しみたいと思っています。

川を堰き止めた自然のプールです。安全の為

ライフジャケット着用しあそびます。 

【小中高校生育児体験】 

＊中学生の職場体験を受け入れていますが、

小さい子と過ごしたことがない学生さんは抱

っこするのも恐々・・・でも可愛いと目を細めて

いる学生さんを見ているととても良い経験だ

なと感じています。 

＊保育園として小中高校生の育児体験を受

け付けています。保育園ってどんなところ？

小さい子と遊んでみたいな・・・など思っている

子がいたらぜひ育児体験として保育園に来て

みませんか。受け入れが出来ない日もありま

すのでご相談ください。 

＊詳しくはお気軽にお声がけください。 


